
【5歳児健診の流れ】 

 保護者、保育園への事前アンケート 

・5 月下旬～6 月上旬に、園を通じて案内文書をお届けします。 

同封のアンケート用紙を記入し、園へ提出します。 

   ↓ 

 こども問診 

・保健師、臨床心理士等が保育園を訪問し、お子さまに問診を行います。（園によ 

り実施日程は異なります） 

・アンケート結果とこども問診の結果をふまえ、必要に応じてこども家庭センター

より保護者の方へ結果をお知らせします。 

   ↓ 

 希望する保護者のみ個別面談を実施します。 

   ↓ 

 集団健診 

※実施日は、日程表をご参照ください。 

・会 場：保健福祉センター 2 階 

・参加者：お子さまと保護者の方 

・持ち物：母子手帳のみ 

・内 容：身体計測→保護者問診→保護者に対する保育士による読み聞かせや遊び 

などのお伝え→医師の診察 

・時 間：13 時 00 分～15 時 30 分 

※ 受付は、12 時 45 分～13 時 15 分です。受付後、順に健診をおこないます。 

終わった方からご帰宅となります。 

 内 容：①身体計測 

②保護者問診 

③医師による診察 

   ↓ 

 教育委員会への引継ぎ 

・就学支援に役立てるため、健診結果を教育委員会へ引継ぎます。 

 

 


